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Experimentelle Untersuchungen fiber die 
Heilkraft des Fiebers. 

(Aus dem Laboratorium der III. medicinischen Klinik des Herrn Geh.-Rath 
Prof. Senator.) 

Von Dr. A. Loewy, und Dr. P. F. Richter ,  
Privatdocenten an der Universit~t Assistenten der Klinik. 

Unter allen pathologischen Vorgi~ngen hat vermSge seiner 
auffallenden, sehon der grob sinnlichen Betrachtung zug~nglichen 
Symptome kaum einer so frfih die Aufmerksamkeit der Aerzte 
auf sich gelenkt, wie das Fieber. Abet neben der Sinnfiiolligkeit 
seiner Anzeichen musste yon jeher dem denkenden Beobachter 
eine gewisse Gesetzmii~ssigkeit seines Verlaufes sich aufdr~ngen - -  
und daher sehen wir, dass~ so vielf~ltig auch die Ansichten fiber 
Ursaehen und Entstehung des Fiebers gesehwankt haben, in ihrer 
Manniehfaltigkeit fast ein getreues Spiegelbild des jeweiligen 
Standes der medicinisehen Wissensehaft fiberhaupt, unabh~ngig 
und neben ihnen sich durch die verschiedenartigsten Theorien 
die Ueberzeugung yon einer dem Fieber innewohnenden, imma- 
nenten tIeilkraft durchzieht, ursprfinglieh nut als Ausfiuss einer 
mystischen, naturphilosophischen Betrachtungsweise~ einer bewusst 
oder unbewusst teleologischen Anschauung, sp~i.ter gestfitzt durch 
die Empirie, die Erfahrung am Krankenbette, abet stets mehr 
ein Produkt des Autorit~tenglaubens oder der subjectiven Ueber- 
zeugung als eine erwiesene oder zu erweisende Thatsache. ,Der 
Gedanke, dass das Fieber ein yon einem internen Agens erzeugter 
Heilprozess sei", sagt Wunderlich~ ,kehrt immerdar wieder 
und galt bis in unsere Zeit als ein Abzeichen tiefer Heilweisheit. 
Nur der Name der heilenden Kraft wechselte je naeh der zeit- 
weisen Ansicht der Physiologie. Sollte eine so allgemeine und 
fast zu allen Zeiten mit Begeisterung aufgenommen~ Lehre eine 
durchaus unriehtige sein? Es ist unmSglich, es muss eine 
positive Wahrheit sein, die, weil sie schwierig in ihrer Rein- 
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ileit darzus:~dles war, immer wie&r zu ~ogis&en ~<~rrangen 
drgng~/~ 

Dem nachfolgenden Versnche, dieser Lehre sine ~xperimen- 
tells Grundlage zu geben, daft vielleicht sine krit~sch-his~or[sche 
Darlegung der Wandlungen vorausgesehickt werden, die der Be- 
griff yon der tIeilkraff des Fiebers im Laufe der Jahrhunderte 
ur~d unter der Herrschaft der versehiedensten medieinisehen 
Systems erfahren hat. um so mehr, aln gerade diener Punkt' in den 
vielfaehen Dars~ellungen, die wit yen der historinehen Ent,- 
Mekelung des Fieberlehre besitzen, nieh+~ ~mmer die gen/igende 
Berfickn~ehtigung gefunden hat. 

Als srster, der in dem Fieber einen Selbstheilungsprozess 
tier Nat, at gesehen Mrd gewShn~ieh P l ippokra tes  genannt. 
Allerdings muss hervurgehoben werdeno dass diene Ides bei ihm 
nut in ganz allgemeinen Umrissen erscheint, nieht diree~ aus- 
gesproehen, sundern nut ale nothwendige Consequenz seiner An- 
sehatmngen yon dem Wesen der Lebensvorg~i.nge und der grank- 
heir. .Atn Pr~neip des Lebens gilt, ihm dan g~u~v  {~sp~s6~. d~e 
thierisehe W'a;rme. u is~ dieselbe im Fisher: das Fieber 
w~rd abet nieh~ aln sine Folge dieser Steigerung angesehen, son-. 
dern die noeh unbefangene, naive Beobaeht,ung identifieirt eiaNeh 
alas Haup~syrapl:um mit dem Vorga.ng selbst: das Fieber ist, 
gewissermaassen personifieirt, gedacht~, die gesteiger~e gi i rme 
sdbst, dan ~FeueP '~ (r Insefern das Fieber a]su nut den 
A~sdrucl~ der Steigertmg dee Lebensacr~en selbst darstellL werden 
dnreh seiDe Ths ,,,d~e Kochungen und Krisen. kurz der 
Gang und die Entsd~eidung der grankheiten ~ best'immr. 

Das Fieber is~ somi~ Nr I t i ppok ra t e s  nut sin Ausdruek 
des aHgemduen hdlenden Nat,urkraft, die iiberal] zu nnterstiitzen 
Aafgabe tier .Therapie sein muss. 

Je mehr in der spgt;eren Zeit, die Ueberzengung sieh Balm 
zu breeh,s~ beginnt, dass das Fieb~r nieht die grankheit an sich 
bedeviled,, sonder~ nut ehvas Aeeessorisebes. zu ihr Hinzugetre- 
series ist. um so neh~rfer und besgimmter tritt, der Hippokratisehe 
Gedank.e yon den niitz]iehen gigemmhaften des Fishers hervor. 
So linden wit ~hn bei Ask l ep i adsn  ( 1 2 . ~ 0 6  v. Oh,:.), dem be- 
kann'~en grfinder des Wablspruehes cite *nt.a e~ jueunde. {ibrigens 
such dem ernt~en, der die galtwasserbehardlmg methodiseh ge- 
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fibt. Mit der Ansicht yon der allgemeinen Heilkraft der Natur 
hat er zwar gebroehen (non solum non prodesse naturam, sed 
etiam noeere); trotzdem erbliekt er im F iebe r  selbst ein tteil- 
mittel (febre ipsa praecipue se ad remedium uti professus est) 
und verziehtet daher auf jede Fieberbehandlung. 

Wie fest jene Ansicht damals in den KSpfen gewurzelt 
hubert mug, das ersehen wit daraus, dass sogar positive thera- 
peutische Vorschl~ige aus ihr hervorgegangen sind. So hat uus 
aus den verloren gegangeneu Schriften des Rufus  von Ephesus  
(urn 100 v. Chr.) Or ibas ius ,  der bekanute fleissige Sammel- 
forseher, den Ausspruch fiberliefert, ,,das Fieber dfirfe nicht 
nur nicht beki~mpft werden, sondern es sei ein grosses Heil- 
mittel, yon dem nur zu wfinseheu w~ire, dass man es kSnstlich 
erzeugen k5nnte". Ganz auf dem Hippokratischen Standpunkte 
yon der Heilkraft der Natur, die ,,sich vornehmlieh in den hitzi- 
gen Krankheiten doeumentirt", steht ferner Agt ius  aus Amida 
(550 n. Chr.), ein Compilator des Ga lenus ,  bei dem selbst 
eines salut'Xreu Einflusses der Fieberhitze keine Erw~huung gethan 
wird. Etwas anders formulirt seinen Standpunkt ein zweiter 
Nachahmer des Ga lenus ,  P a l l a d i u s  (7. Jahrh. n. Chr.), in seinem 
Werke ,,De febribus". Er sieht besonders im Fieberfrost eine 
wohlthgtige Einriehtung der Natur, bestimmt, die Krankheitsstoffe 
aus dem KSrper zu sehaffen. 

Die an eigeneu Gedanken so arme mittelalterliehe Mediein 
nimmt die Idee, dass der kranke K5rper in sich selbst die 
Kdifte zur Genesung trage, unter denen das Fieber eine der vor- 
nehmsten sei, auf, ohne ihr irgend einen der Erw'~hnung wfirdi- 
gen Ausdruck zu verleihen. Ungef~hr eiu Jahrtausend kann die 
historisehe Betraehtung fiberspringeu, bis sie in S y d e n h a m  einen 
Forseher finder, der fiber die a]te Hippokratisehe Lehre noeh 
hinausgeht. Aus der M5gl i ehke i t  einer heilsamen Wirkung 
des Fiebers ist bei ihm die Gesetzmg~ssigkei t  geworden, die 
He i lk r a f t  ist uieht ein nur unter Umstgnden eintretender Act, 
sondern der Ausdruck eines stiindigen He i lbe s t r ebens .  Das 
Fieber ist eiu Werkzeug der Natur, das die Krankheitsmaterie 
auszutreiben bestimmt ist (,,instrumentum naturae quo partes 
impuras a purls secernat" und ,,natura febrim aecendit, solemnem 
nempe sibi machinam ad sanguinem a materia aliqua hostili et 
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co~traria iam.~ stabulante vindueandum~); as wird selbst yon den 
reizenden Krankheitsstoffen hervorgerufe~, welche es unseh'a.dlieh 
maeht. 

Dass dabei S y d e a h a m  die inVerge~senheit gerathene anrl- 
phlogistisehe Behandlung des Fiebers wieder zu Ehren zu bringen 
~eml.lht l~t- ist durehaus kein Widersprueh gegen seine Vor- 
steHungsweise: denn es gil~ aaeh ihm oft des Uebermaass yon 
Kraft and Wirknng, des die Na~nr m de~ Fiebern leistet, herab- 
zustimmen and zt~ m~ssigen. Dieses Uebermaass, die ,,Ueber- 
eilang d~r Natur ~, kann sogar, win b d  de~a Weehsel~ebern, des 
Bestreben, die Nrankheltsstoffe ausznseheiden, erfolglos machen. 
ja under Umst~inde~a wie bei den Blatteru des Fieber ,,nine N[e- 
deflate der Natnr hervorbringen and so den Kranken tgdgen" - -  
.ein Baweis fibrigens, win welt S y d e n h a m  devon enffernt war, 
seine Lehre ,anm s~,arren Dogma zu erheben. 

VSI|ig anf dem Standpunkte S~denha.m's  steht aneh Her-  
ma~n B o e r h a v e  (ls68---1738); er definirt des Fieber direct 
a]s tele~logisehen Act; Quid esr febris? Est naturae irritatae 
conamen ad expe]Iendum stimulum ineonsuetum. Aber des 
Fieber is~ ffir B o e r h a v e  nieht nut ein Mittel, dureh des sieh 
der Organismns selbs~ yon eingedrangenen Scbgdliehkeiten be- 
freit, s~ndern es heilt auch andere Krankheiten. zu denen es 
zufgllig h{nzatritt: Febris saepe medieamenti virtu~.em exercet 
re,lone aliorum morborum. 

Vent tier deutschen Medlein wurde dis S y d e n h a m ' s c h e  
Lehre um so bereit~illiger aafgenommen, je besser ihre teleolo- 
gtsche Zuspitzung der herrschenden myst.isch-metaphysischen 
Riehtm~g der Heillmade en~spraeh, win s~e sich besonders in 
S{ahl  (16g0~.1734)verkbrperr~. kber w~ihrend der englisehe 
arz t  es klfig]ieh vermieden hatte, irgend etwas fiber die der 
Heilin~entien des Fiebers etwa zu Orunde liegende hShere Kraft 
ansznsagen ~md einzig and allein aus der Beobaehtung den Be- 
griff yon der Hei~kraft des Fiebe:rs gleiehsam plas~iseh deutlieh 
herausgeschg|~ hat, e, sehen wir ihn bel Sgahl winder in nebel- 
hafte~ Spenvdagien aerronnen. S tah l ' s  System raht auf den 
Sehultern yon P a r a c e l s u s  m~d van Ile]mon~; yon ihnen ist 
die ~nsehauung iibernommen, dass yon einem obersten Prineip, 
einem Arehaens~  alle Lebensthii'~igkeit ausgeht, dass dieser die 
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Triebkraft sowohl der normalen als der pathologisch ver~nderten 
Lebensvorg~inge ist. Dieser Arehaeus  ist bei Stahl  die anima, 
die Seele, das thittige Lebensprineip; ,,dies wird in Krankheiten 
angegriffen, es wirkt gegen die feindliehe Ursaehe und heilt die 
Krankheit" (autoeratia naturae). Ihr Hauptmittel ist das Fieber, 
,,das selbst niehts Anderes ist, als die autoeratisehe Bemiihung 
der Natur, den Fieberreiz, der die Lebenstheile angreift, unwirk- 
sam zu machen und aus dem KSrper zu entfernen% ,,Alle Zu- 
ffille der Fieber sind Beweise der erregten tonischen Bewegung, 
deren Zweck die Austreibung feindlicher Ursachen und die Wie- 
derherstellung der Gesundheit ist." Ja, seine Ueberzeugung yon 
dem stets zweekm'~ssigen Walten der Naturkraft, wie es sich in 
seiner hSchsten Potenz im Fieber offenbare, fiibrt Stahl  sogar 
zu der hSchst eigenartigen Vorstellung, dass das Fieber nut" dem 
mit einer vernfinftigen ,,Seele" begabten Menschen eigne, bei 
den unverniinftigen Thieren dagegen fehle. 

Aus dem Banne der Stahl'schen Anschauungen frei gemacht 
hat sich ein Zeitgenosse und anf~nglicher Anh~nger Stahl 's ,  
Fr iedr ich  Hoffmann (1660--1742). Die Heilkraft der Natur 
wird yon ihm auf ein bescheidenes Maass zurfickgefiihrt. Das 
Fieber ist ibm eine wahre Krankheit , durchaus nicht etwas, was 
nach eit~em hSheren tleilplan zur Entfernung eines widernatfir- 
lichen Zustandes entsteht; abet scharf betont aucher, class unter 
Umst~inden dutch das Fieber heilsame Zweeke gefSrdert werden. 

Mit Hoffmann, dem ersten, der den Sitz der W~irme und 
damit des Fiebers in das Rfickenmark verlegt, lenkt die An- 
schaunng fiber das Fieber in neuropathologische Bahnen ein. 
Die BetraChtungsweise, die mehr naeh seinem Zweek als nach 
seinem Wesen und seiner Entstehung fragt, tritt vorerst zuriick. 
Aber noeh bei Cullen, der die Lehre yon den nervSsen Grund- 
lagen welter ausgebaut, bliekt 
Bewegungen, welche im Fieber 
haben, den KSrper zu zerstSren, 
Wirkungen dieser schs 
,,Heilkraft der Natur" geleitet 

sic dureh, wenn er neben den 
erregt werden und die Neigung 
auch solche gelten l~isst, die die 
Kr~fte aufheben und yon der 
werden. Und wenn die Frage 

von der Bedeutung des Fiebers fiir den Organismus auch nicht 
mehr den Angelpunkt bildet, um welehen sich die Erklgrung des 
fieberhaften Prozesses dreht, so zeigen doeh eingestreute Bemer- 
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km~gen yon ~'[Saaer.,~ wle Sto l l  (,,Febris mecacamx suI:)inde es~ 
inver, era~orum iaaloram~'r B u r s e r i n s  (,,Quos interdum morbos 
remedia non enfant, febris curet"), I~eil (,,dutch Fieber werden 
auget~sdheinlich allerhand FehIer einzelner Eingeweide, Nerven- 
krankheiten ,~o s. w. gehobetr dass die Ansehauung yon der 
Heilkr~ft dee Fiebers des wissensehaffliehe Deuken wie des prak... 
dsehe E{andeln des damaligen Nediein beherrseht. 

Js, diese Ansehaum N z[eht noeh weitere Kreis% als im kn- 
fa.nge unseres Jahrlumder~s die herrsehencle Naturphilosophie die 
[~iediem an beeinflus~e~ beg!nnt: und noeh be| dem Manne, des 
den Ueberg~ng yon der namrphi|os~phisd~en zur nagurwissen- 
sehaftliche ~ Rieh~ung vermittdto bei 8 e h 5 nle ~n, wie be| seinem 
Seh[iler Cannsta '~t ,  spid~ die geilkraft des Fiebers eine grosso 

Wenn yon nun an da  vSlliger Umsehwung stattfindet und 
die yon Alters her/iberlieferte Lehre verlassen wird, j~ sober des 
gegentheitigen Ueberzeugung Plaez maehen muss, so waren hier- 
~Sr eine R, eihe yon (}r/indm: maassgebendo Einmal lag es daran. 
dass der namrwissensehaftl[ehen t~iehmng in des gediein, die 
nicht mehr naeh dem Zweek der grseheinungen, sondern naeh 
ihren Ursaehen frog; des rein teleologisehe Gesieh{spunkg in der 
Fieberlehre, yon dem a~s noeh S e h g n l e i n  seine Eintheilung des 
gieber vollzoge~ hatte, als unwissensehaftlieh erseheinen massteo 
,,Des is~ gewiss eine nieht g]fiekIiehe Ansehaaung '~', sagt Virehow,  
,,dass man in dem (fieberhaften) Vorgange evwas besenders zweek- 
m~ssiges, mehr odes vreniger Absiehtliehes, P~'ovidentielles sieht. ~: 
,:gs kasn zaweilen gesehehen, ds, ss ein Fieber salugi~r wirkt, dass 
insbesondere ein sehon bes~ehender Fehler ~n dem gresse~ febri]en 
Stoffverbranch, mit, verbraueh~ sind. es kann sogar wfinsehens- 
werth erseheinen, fiir solehe Fglle l?ieber an machen (Boerhave) ,  
alle[n des sind g~fiekliche Ausnahmen." - -  Wei~er m der Oppo- 
sition gegen die siren Ansehauungen ging man, als man begann, 
dan E x p e r i m e n c  gegen sle in's Fdd an f/ibsen. Man studir~e 
die dutch des Fieber im Organismas hervorg~braehten Ver~nde- 
ruggea uncl wandfae sieh nat.nrgemgss a=uers~ seines mark~mtes~en 
Erseheinnng, des Ueberhitzung, au. Man eo~,statirte, dass VSgel 
und 8gngeghiere g~snghmslos zn Grnnde gingen, wenn ihre 
Temp~ramr um wenige Srad fiber die Normen i~ die HShe be- 
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trieben wurde; man fund dabei Organver/s parenchy- 
matSse Degenerationen, die man mit den Sectionsbefunden bei 
infectiSsen Fiebern f[ir identisch hielt. 

Dass das Fieber Gefahren mit sigh bringe, war ja aueh den 
~lteren Beobachtern nicht entgangen; wit hubert oben bereits der 
Anschauungen Sydenham's  fiber diesen Punkt Erwahnung ge- 
than. Als weiteres Beispiel mSge die lebendige und ansehau- 
liche Schilderung folgen, die ein portugiesischer j~discher Arzt, 
Zacuto (1667) yon den deletgren Folgen des Fiebers entwirft. 
Febris est hostis infectissimus, diligens, irrequietus, audax, teme- 
rarius, vitaeque fontis avidus per uuiversum corpus saeviens, 
nemini parcens. 

Von den /~lteren Autoren war als schwerste Schgdigung die 
febrile Consumtion des Organismus betont worden. Neu dagegen 
war die jetzt in aller Sch~rfe yon L iebe rme i s t e r  formulirte 
Ansicht, wonach die Hauptgefahr des Fiebers in der Tempera tu r -  
s t e ige rung  beruhe. Das Fieber kann nach L iebe rmei s t e r  
an und fiir sich dem Organismus die erhebl.ichsten Gefahren 
bringen; es ist in vielen F~llen die eiuzige und ausreichende 
Ursache des Todes; das Hauptmoment, wodureh es gefiihrlich 
und sogar tSdtlich werden kann, ist tier Ueberhitzung: ,,Ein 
Mensch, dessen Temperatur anhaltend 400 oder mehr betr~igt, 
geht in Folge der Temperatursteigerung sicher zu Grunde; der 
eine schon nach wenigen Tagen, tier andere erst nach etwas 
l~tngerer Zeit, je nach der Resistenzf/ihigkeit des Einzelnen." 

Diese Lehre, die der rein theoretischen Speculation yon den 
salut~tren Eigenschaften des Fiebers die dureh das Experiment 
bewieseue Sch~dlichkeit desselben entgegengestellte, brach sieh 
rasch Bahn; ihr fiir lange Zeit Einfluss auf das therapeutische 
Handeln zu sichern, kamen die Erfolge der Chemie dazu, die eine 
t~eihe neuer KSrper auffinden lehrte, mit denen es leicht gelang, 
den [iberhitzten Organismus yon den angesammelten W/trmemengen 
zu befreien. Und ws (cf. Kurt  Sprengel ,  Geschiehte der 
Mediein, Theil IV, S. 527 uud L iebe rme i s t e r ,  Handbuch der 
Pathologie und Therapie des Fiebers, S. 394) zu den Zeiten 
Sydenham's  unter dem Einfiuss der herrsehenden Doctrin der 
Einffihrung der Chinarinde in die Praxis der grSsste Widerstand 
entgegengesetzt worden war, unterst~itzten sieh jetzt theoretische 
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Ansehamn~g ~lnd ~as prgktiseh erfolggekrLl~te BestreberJ, immer 
neue fieberb~kgmpfend~ Mit~el aafzafiade~, wechs~lseitig, and 
die Bek~mpfhng tier TemperaturerhLhung urn jeden Preis wurde 
in den Vordergrund der Fiebertherapie gesr~ell~. 

A]lerd~ngs bl:ieb die Beact, ion dagegen aieht, aus: die expe- 
r~malJM|en Orrmdl~gen~ auf denen L i e b e r m e i s t e r  seine Lehre 
yon den GeNhren des Ueberhitzung begrgndet ha~e, erwiesen 
sieh a~s nieh~ ausre[ehend. R o s e n t h a l ,  Na~nyn and Andere 
komlte~ zeigen, dass die ges~s~enz yon Thieren gegen hLhere 
Tempera~urgrade greaser war, a~s man angenemmen hatLe. Ein- 
flussreiehe Kliniker (Cantani ,  Cursehr_na~n, F r g n t z e ]  Heub-  
ne t ,  Naun~n ,  S e n a t o r ,  vor a.llem abet" U n v e r r l e h t  u. A.) 
maehten hash ihren ErNhmngen am Krankenbette gegen die 
einseigige Auffassang yon den (}efahren der U eberhitzung Front, 

Dazu kam. dass tier Fortsehrite in unserea gen~tnisse~ yon 
der Ael;ialog~e des Fiebers, vor AHem abet die bakteriologisehe 
Forsc, hung, s~reng verpLnte te~eologisehe Verstellungen in ge- 
wissem Sinne Metier zn ghren braehte. )Inn erkannte des Fie- 
her ale einen dsreh dieselbe Ursaehe win die Krankheit selbst 
ausgelLsten Vorgang, der gesetzmgssig ~:asg jede bakteriel|e ln. 
vasion begleitet. Vonder Gesef~zm~ssigkei~ emes dutch die 
ganze Th[erreihe der garmblfiter zn verfolgenden Antes his zur 
Zweekmgssigkei"~ war unter dem .Einfluss~ Darwin'seher 
Lehreu n'nr ein Sehr~t.t [Leyden  and Frgnke]~),  Finkler~)],  
and so konnse man winder der .Auffassang zuneigen, in der 
,spontanen Erhghang dos Temperatnr e~ne ererbte Abwehrmaass- 
regel des Orgamsm~s zu erblieken, der daaach diejenige Bmt- 
temperatur ver~issf, aufgiebt. "welebe der Ausiedelung der patho- 
genen Bak~er~e~ so gfin~tig, ein~adetad war ~.md daffir Tempera- 
mren ~nimm~,~ die der Sehmarotzer nieht vertr~igt ~ (Fi lehn@. 
Ma~ lern~e ferner nine Reihe yon Selbstsehu~zeinrichtungen 
kennen, d~reh die tier Orga~ismus sieh gegenfiber de~ krank- 
maehenden Einfliissen his zu einem gew~,ssen Grade erfolgreieh 
zar W'ehr se~zt, Was Iag auf Grand derarfiger Tha~sachen 
alger,  ~bs aueh ia der oonstantesten Begteiterseheinung der In. 

~') Le~-dei:~ ann F r ~ n k e [ ,  Dieses Ar~hiv. Bd, 76, 
~') F i n k l e r ,  P f [ f i g e r ' s  Archly, Bd, tS. 



57 

fection, dem Fieber eine Reaction des KSrpers zu erblicken, die 
vielleicht manchmal nutzlos ist, oft sogar das nSthige Maass 
fiberschreitet, sicherlich aber nicht immer unterdriickt wer- 
den dare 

So sehen wit heute im Grossen und Ganzen den Lieber-  
meister'schen Standpunkt verlassen, das Fieber als eine hell- 
same Regulationsvorrichtung vielfach anerkannt, aber nirgends 
bewiesen: ,Oh die ErhShung der EigenwKrme, sagt Unver r ich t  
in seiner Polemik gegeniiber L i ebe rme i s t e r ,  etwas nfitzt, weiss 
ich ebenso wenig wie Herr L i e b e r m e i s t e r  das Gegentheil und 
es wird noch ausfiihrlicher Untersuchungen bediirfen, ehe man 
einen solchen Satz endgfiltig wiederlegt odor ihm wissenschaft- 
liche Fundamente gegeben haben wird. ~ 

In diesem Kampfe der Lehrmeinungen hat bisher die sta- 
tistische Betrachtung klinischer Ergebnisse die Hauptrolle gespielt; 
der entscheidendere Weg, der des Experimentes, ist bisher nut 
wenig, und mit nicht geeigneter Versuchsanordnung betreten 
worden. Was darfiber v0rliegt, ist in kurzer Zusammenfassung 
Folgendes: 

�9 Zun~ichst war es Wal ther l ) ,  der den Effekt der erhShten 
K5rpertemperatur auf den Ablauf yon Infectionen, und zwar zu- 
n~ichst der pneumonisehen Infection bei Kaninchen untersuchte. 

Er inficirte in ffinf Versuchen je zwei mSglichst gleiche Ka- 
ninchen mit gleichen Desert Pneumoniebaeillencnltur, beliess 
das eine bei Zimmertemperatur und setzte das zweite in einen 
W~irmoschrank, in dem seine KSrpertemperatur auf 40--420 stieg, 
und in demes  kiirzere odor l~ngere Zeit verblieb. 

Bei allen diesen Thieren wurde ffir die Zeit tier Erw~rmung 
das Zustandekommen einer Allgemeininfection verhiitet; abet, so- 
bald die Thiere durch Herausnahme aus dem Kasten dem w~irme- 
erhShenden Einfluss entzogen waren, begann die Allgemeininfection 
denselben Verlauf wie beim Controlthier zu nehmen, um zum 
Tode zu ffihren. 

Die kfinstliche Erwlirmung hat so in allen Fi~llen mehr odor 
minder, je naeh der Dauer der Erw~rmung, lebensver l~ngernd  
gewirkt, ohne dass nach ihrem Abklingen der Eintritt der In- 
fection odor ihr Verlauf modifieirt worden wiire. 

1) Wa]ther~ Archiv ffir Hygiene. Bd, 12. 1891, 
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Ueber gleiche Versuche berie}ltete lLgov.~gn~ ). Auclt e~ 
fat~d~ dass i~rwgrmung die Lebensdauer van mit menschlichem 
3peiche!, mig den Bacillen tier Kaninche~k.sepsic~imie~ mit Mil> 
bra~dbaeillen infieir~en Kaninchen und i~!leerschwdachea verliin- 
gert% Abk(ihh.mg dagegea sle verMirzte. Turtel~aubm~, deren 
norm.ale gSrpert.emperamr. 49, ~ ---o425~ be{r~gt., ver~:rngen die 
8peichdinfeetion ohne Weiteres meisg gut. Abgekfihlg st~rben 
sic bald nach der In feet~ion. 

( " : ~ "  $, 
Endlieh hag auzh t ? l l e h n e ' )  die van ii~m wiederholt ver.- 

.~;rer, ene ~dee der Hei]kraft des Fiebers experimental[ zu stiitaen 
gesueM~ gr  bericht, er, iiber due  Vevsuchsreihe. in der er dutch 
subeutaae I~ieetim:~ yea Erysipelkokken ia des Kaninehenohr 
eine locale ~[nfeet, ion herbeifShrte und den unbeeinflussten Ablauf 
mit de,m am klins~lieh erhitzten Thiere vere'lieh. 

,_x land dass die Loealaffeetion an Ier zwar st'arkec 
ausgebilde~, de, r (}esammsverlauf der Infection aber ein giinsti- 
gerer war. 

:[r.~ naher Beziehung zu anserem Theme s~ehen noah einige 
weir, ere Arbeiten, h~ denen gleiehfalls die Wirkung aer erh5hteu 
KSrper~emperamr zwar nieht auf hffeetioaen, abet  gegen/iber 
C.iften ulr~ersueh~ wurde. 

D o e h m a r ,  n a) braeh~e Katzen Coarare bei und e0nstatirte, 
clas~ erw~rm~e es besser vertrugen, sis ~ormal ~emperirte. 

I t i l d e b r a n d t  ~) kannte dasselbe fiir Fermeatintoxieationea 
fesgst.elIen, und neues~ens hat Z e e h u i s e a  ~)in einer aasffihrtiehen 

"~ , ( y  Arbeit geaeig~, wie eme 8tel~,erlmg oder Hcrabsetzung der KS~per- 
~emperatur auch d~e Wirkung van A]kaloiden (N[orphin, k p o m o f  

�9 �9 ce phi@ a tff den thierischen ()r~anismus erheb[ieh zu 'andern vermag. 
Infecgionen und intoxieagione~ s~ertaufen also, wie sehon 

diese~ %ersueno zeigen, bei kfinstlieher Aendcruug der KSrper- 
mmpera tar  anders,  sis ohne Beeinflussm N derselben, und zwar 
gfinsl;iger, wenn die KSrper~emperatur erhSht, ungiinstiger, wean 
sic erntedrigr, wird - -  

~) Ro-vi,gh!i~ P:rager reed. Wochenschr. 1892. No. 26. 
~) Fileh nee From ~he Proceedings of the Phys. society. I 1. Augus~ 1894o 
a) Do~hmann~ Wiener reed. Woehenschr. lS89. 
~) I i i l d e b ~ n d t ,  Dieses Archly. Bd, 122, 
') Zeeha isen ,  Arehiv ffir experim. Pathol. at~.ct Pharmako]o Bd. aS. 
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Was aber die Bedeutung a l l e r  mitgetheilten Versuche ffir 
die vorliegende Frage abzuschw~ehen geeignet ist, und was 
Gegner der Lehre von der tteilkraft des Fiebers ihnen gegen[iber 
immer einwenden k5nnen, das ist der Umstand, dass in ihnen 
die ErhShung der KSrpertemperatur in einer dem fieberhaften 
Prozesse wenig entsprechenden Weise bewirkt wurde. - -  Denn 
sie geschieht durch Einsetzen der Thiere in erw~rmte Beh~lter, 
also rein passiv. Es handelt sieh einfaeh um eine in Folge der 
hohen Aussentemperatur eintreten de kfinstliehe W i~ r m e s t a u un g, 
und es ist klar, dass hierbei ganz andere Verh~ltnisse in Frage 
kommen, als wenn aus i nne ren  Ursachen der Anstieg der 
KSrpertemperatur erfolgt. Im ersteren Falle wehrt sieh das Thier 
mit allen ihm zu Gebote stehenden Regulationsmitteln gegen 
eine ErhShung der KSrpertemperatur, im ]etzteren strebt 
es einer solchen zu. Die Wiirmevertheilung ist bei den kfinst- 
lieh erw~irmteu Thieren eine g~nzlich andere, die Peripherie 
bedeutend heisser, als bei den gleichen Temperaturgraden im 
Fieber. 

Das gauze ~ussere Verhalten des Thieres, der Modus seiner 
l:~egulation, die circulatorischen Verh~ltnisse, soweit der Zustand 
der dem Auge zug~inglichen Gef~sse ein Urtheil zul~sst, zeigen 
tiefgreifende Untersehiede zwischen dem kfinstlich erhitzten und 
dem spontan seine KSrpertemperatm: erhShenden Thiere. 

Ob aueh Untersehiede im Ablauf des Stoffweehsels bestehen, 
]~isst sieh auf Grund der nieht fibereinstimmenden Resultate, die 
fiber den Stoffwechsel bei kfinstlicher ErwS.rmuug vorliegen, mit 
Sieherheit nieht angeben. 

Abgesehen yon diesen qualitativen Differenzen erscheint noeh 
mit Rficksicht auf einen weiteren Umstand die Erzeugung der 
KSrpertemperatursteigerung dutch kfinstlieh erzwungene Ueber- 
hitzung nicht eben geeignet. Wir meinen die Dauer und den 
Grad der Erw~rmung, bis zu denen man gehen darf. - -  Selbst- 
verst~indlieh kann man, das beweisen kliniseh'r Erfahrungen, eine 
Einwirkung der gesteigerten KSrpertemperatur nur erwarten, wenn 
sie langdauernd und eontinuirlieh ist. Das kann man aber a u f  
die geschilderte Art nur unter grossen Schwierigkeiten und im 
Einzelfall nut unsicher erreichen. Ein grosser Theil der Thiere 
stirbt, die iiberlebenden werden so geschwS~cht und so wenig 
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widers~andsf'ahig, flass sic ffir Infeefionsversuehe ~mbrauehbar 
sin& 

Die angegebene~k Umst~nde !iessen es ans riol:hwendig er- 
seheinen die giirpertemperatursteigerung nieht dutch k~instliehe 
Wiirmezufuhr herbeizuffihren, sondern durch Eingriffe, die neben 
mSgiichs~ geringer Sehgdigung der Thiere die Wi~rmeSkonomie 
$ihnlich wit tm spon~anen Fieber, nehml[eb aus i nne re  n Ursaehen 
b~)einflassen, end gestatten die Thiere Tage und Woehen unter 
erhSh'~er und zwar sehr betrgehtlieh erhSh~er Kgrper~emperamr 
zu ha ~ten. 

So vide Mittel aueh hierfiir zu Geboge zu stehen scheinen, 
so waren doeh aus versehiedenen C~riinden die meisten nieht a.n- 
wendbuL 

Die Injection dtrigen odes janchigen Materials odes yon 
Bakterienprodukten verbot sieh dutch die ganz unsichere und nn- 
zureiehende Wirkung'):  wiire aber selbsg eine bedeutende KSrper- 
temperatursteigerung sieher zu erzielen, so wfirden doeh mit die- 
sen Substa~nzen zugleich fremde Stoffe injicirt, und naeh neueren 
Erfahrur~gen muss man mit der MSgliehkeit reehnen, dass diese 
auf die Bakterien. die wit prfifen wollten, bezw. auf deren Gifte 
einen Virnlenz ver~indernden Einfluss a.asiibten. Was wit f/is 
die Wirkung der KSrpertemperaturerh.Shung hielten, konnte des 
paralysirende gffek~ des eingefShrten Fiebermittel sein. 

Deshalb gis_gen wir ~) naeh einigen u mit sterilisirter 
He~ljauehe z, um seg. H { r n s t i e h  fiber, d .h .  zur dnreh Stiehver- 
letzung bewirkten Reizung des im Corpus striatum gelegeneu, 
aIs W'~.rmeeentrnm ani:geNssten Punktes. 

Die Vorz{ige dieser Methods liegen darin, dass bei eimger 
Uebung sehr intensive und langdauernde Steigerungen des KSrper- 
~emperaa*r zu erzeugen sind, dass brim Abklingen des Wirkung 
des ersten 8tiehes tin zweiter eine r~eue Steigerung hervorrufen, 
bezw. die noch bes~ehende verliingern kanm 

Die gestoeheneB Thiere verhal~en sich ferner, was ihren 
Stoffweehsel~ ihre Wgrn:eSkonomIe betrifft, wit fiebernde. 

~) Vergl. beso.nders die artsf/ihrlicha Arbdt veil K re 5l, Arch. f. experim. 
P~thol. Bd. gs~ 

~'~ Fi~r die folgenden Untersuchu•getl ha~en wit uns des Un~erst/itzung 
aus den N[itteln tier Gr~fin Bose-Stilting ~u m'freuem 
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Allerdings wiirden sie auf Grund ihres ~usseren Verhaltens 
�9 nut mit aseptisch fiebernden in Parallele zu stellen sein; denn 

irgend welche Krankheitserscheinungen sind an ihnen nicht zu 
beobachten. Die Thiere sind taunter, fressen, so dass man einiger- 
maassen erstaunt ist, in ano eil~e Temperatur yon 41,5~ ~ zu 
finden. Entgegen der vielfach verbreiteten Anschauung, dass 
derart operirte Thiere nur kurze Zeit leben, giinstigen Falls abet 
nach einigen Wochen zu Grunde gehen, gelang es uns sie f/it 
Monate zu erhalten, ohne dass nach Ablauf der KSrpertemperatur- 
erhShung irgend etwas Krankhaftes an ihnen zu bemerken war. 

Allerdings haftet tier Methode namentlich bei noch mangeln- 
der Uebung der Uebelstand an, dass man den Erfolg nicht in 
jedem Falle in der Hand hat. Denn einerseits gelingt es nicht 
immer, den fraglichen Punkt zu treffen, andererseits ereignet es 
sich zuweilen, dass, wenn auch das W~rmecentrum getroffen istl 
doch 5~ebenverletzungen gesetzt werden, denen die Thiere nach 
kiirzerer oder l~ngerer Zeit erliegen; ganz ausgeschlossen sind 
auch nicht, trotz tier Bemiihung aseptiseh zu operiren, Eiterungen 
an den Hirnh~uten, die zum Tode ffihren. Solehe F/ille, tiber 
die das Verhalten der Thiere und die Section Aufschluss giebt, 
sind natiirlich fiir die Beurtheilung der Wirkung der KSrpertem- 
peraturerhShung auf die erzeugte Infection nicht zu verwerthen, 
und sie bedingen es, dass nicht in allen Fi~llen die, wie sich 
zeigen wird, giinstige Wirknng der gesteigerten KSrpertemperatur 
zur Beobachtung gelangt. 

Wit haben bisher stets yon KSrpertemperatursteigerungen, 
die wir hervorriefen, gesprochen, nicht yon Fieber. 

Wenn auch sonst in allen wesentliehen Beziehungen die ge- 
stochenen Thiere sich wie Fiebernde verhalten, so besteht doch, 
wenn man sich auf den L iebe rme i s t e r -F i l ehne ' s chen  Stand- 
punkt stellt, eine Differenz darin, dass durch den Hirnstich die 
,,Einstellung" der KSrpertemperatur sich nicht ~indert, wie der 
eine yon uns (Rich te r )  vor l~ngerer Zeit sehon dargethan hat'). 

Indess meinen wit, ist diese Differenz wohl ffir die Theor ie  
der KSrp.ertemperatursteigerung, nieht aber fiir unsero Frage yon 
Belang. 

~) P. F. P~ichter~ Dieses Archiv. Bd. 123. 
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Mehr Bedeu?~uag kSnnte man einem z w e l t a n  Unt~erschicde 
beimessen, den wlr im Verlaufe unsere:c Un~ersu&ungen cons~a- 
;iren konnget., zwischen den kfinstlich erwg.rmten nnd ges~oehenen 
Thieren einerseits nnd den naeh Infection fiebernden anderersdt, s. 
Er betrifft das u der B l u t a l k a l e s c e n s  und ist bisher 
n~eht bekannt gewesen. 

Win des sine yon u~s [Loewy~)] frtiher hernias mi~gethei~, 
is~ die au~ @rund von Kohlens'aurebest, immungen des Blutes be- 
ruhende, fas~ aHgemdn verbreitete Annahme einer consga.nten 
Alkalesce~zverminderu~g des Blu~es ~m tSieber so altgemein aus- 
gedr~iekt nieht ri&~tig. Die A|kaleseenzwer{he, die mm~ dureh 
Tiaras.ion erhiil,+,, 1Xegen innerhallJ des normalen Grenzen oder 
sind unter Umstg.nde~ erhght, sin Befand der yon v. L i m b e c k  
und S t e i ~ d i e r  '~) best~itigt wurde. 

Wir hgbms null diesen Psnkt in e~ner grSsseren l~eihe yon 
Thiervers~lehen welter verfolgt nnd faaden in Infeetionsflebern sine 
A|kaleseenz s ge igeru  n g, die zwar nich~ constant, abet sehr hiinfig 
vorhanden war.. l)agegen war dies bei Steigerungen der K@per- 
~,emper~:~,tur dutch k{~nst.liehe l~',rwli.rmung ader Stieh hie zu con- 
sr,a~ren. Vielmehr war sic entweder constant, d. h. schwankte 
innerhatb tier }?eh]ergrenzen naeh oben oder un~en, oder sic s ank  
i~'~ erheb]iehem Maasse. 

grsteres war in des fiberwiegenden Zahl der Versuche des 
Fall, wShrend ds, s s~grkere Absinken zu den Ausnahmen geh@t.e. 
Es zeig~.e sich weigerhi~, dass das erhebliehere Sinken der Blut- 
alkalescenz in dgenth[imliehen Verhgl~nisses begrfindeg war, auf 
die an anderer Stelle ~ag.her eingegangen werden wird.. 

Als Beispiele mbgen die mder nebenstehe~den Tabelle zu- 
sammeagestellten Versuehe dienan. 

Dis BlutalkalescenzerhSh~mg habeu wit abet nicht nut in 
itffecfigsen F i e b e r ~  ge:~'tmden, sond.ern such bei fieberlos ver~ 
]aufe~dea [nfect~onen, femer bei Intoxiegtionen mit Bakterieno 
gif|:en, such mit Prnteineno nnd koanten damit zugleich be- 
stimmte welt;ere Yer~.nderungen im Organismus %ststellen. auf 
die jedoch an dieser S~elle ng.her einzngehen zu weit f/ihren 
wiirde. 

~) L o e w y .  C, ea~ralbI, f{ir d~e reed. Wissensch,  1895. 
:~ ,'. L i m b e c k  uric S t e i n d l e r .  CentrMbl, ffir [nnere 5Ied. i895, 
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Alkaleseenz 
Versuch KSrper- yon 

No. temp. lOOccmBlut 
in rag NaHO 

1. 7. M~rz 1895 39,1 541,0 Yor ~ Pneumokokkeninfection 
40,5 715,2 nach ! 

2. 25. Juli 1895 39,2 320~6 vor 
40,5 346,0 nach J Eiterinfection 

3. 15. April 1896 38,8 564196 ~or } Diphtherieinfection 
40,7 63~,16 nach 

4. 17. :Mai 1895 39,2 364,3 vor ~ ttirnstich 
40~0 349,3 nach J 

5. 9-2. Juli 1895 38,8 311,8 vor } W~rmestauung 
41,5 294,2 nach 

6. 23. Juli 1895 4010 328,l naeh Hirnstich ~ dasselbe Thier 
7. 24. Juli 1895 40,5 332,8 nach Hirnstich JwieinVersuch4 
8. 25. Juli 1895 3919 312,3 vor ~ t:Iirnstich 

40,5 292~5 nach / 
9. 97. Juli 1895 38~7 29219 vor ] 

40,6 278,56 nach [ W~,rmestauung 
41,O 276,0 nach)  

10. 18. Juli 1895 38~7 332,8 vor ~ ttirnstlch 
41,2 270,4 nach J 

11. 18. Juni 1895 39,1 422~3 vor ~ Hirnstich. 
41,1 347,3 nach / 

Jedenfalls glauben wir nach unseren Erfahrungen Grund zu 
der Annahme zu haben, dass, wo eine AlkalescenzerhShung in 
infectiSsen Fiebern sich finder, sie eine Folge der Infection ist, 
durch das inficirende Agens bedingt ist, und nut dann mit dem 
Fieber in Zusammenhang gebracht werden kann, wenn man sich 
auf den Standpunkt stellt, in den Begriff des Fiebers zugleich 
den der Infection hineinzulegen. - -  

Ist nun die e i n e  Schwierigkeit: genfigend hohe und genfi- 
gend langdauernde KSrpertemperaturerhShungen aus inneren Ur- 
sachen hervorzurufen, dutch einen oder mehrere gelungene Wis 
stiche zu beheben, so trill uns eine z w e i t e  darin entgegen, ein 
inficirendes Material zu wiihlen, alas sicher, innerhalb ganz be- 
stimmter und zwar kurzer Zeit und in bestimmten Dosen das 
Versuchsthier tSdtet. 

Als Versuchsthiere benutzten wit ausschliesslich Kaninchen. 
GrSssere Thiere konnten wit aus gusseren Grfinden nicht ver- 
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women, k]einere --- ~[eerschweinchen ~der ~f~use - - d a r u m  
nieht, weit wit, wenn wit selbs~ yon der fSr diese Thiere noch 
nich~ ganz durchgebiIdeten Technik des Hirnstiohs absehea, mit 
den Infectionsversnchen weitere verbandem die die Unters~chung 
des B]utes betrafen und grSssere Blu~mengen erforderHch machr~en, 
als me Neerscl~weinchen odor gar M~nse ohne schwere Sch'~di- 
gang hergeben konztm~. 

Die Za,h] der patl~ogeaen Orgamsmen, die wit yon den oben 
ergr~er~en Oesie, htspul~kten aus verwenden konnten, erwies sich 
als sehr besehr~nke. 

Naoh einer grossen Reihe, mit verschiedenen Mikroorganis- 
men ange~stellter aber misslangener Vorversuehe. fanden wir 
folgende als die geeignetsten: 

i)  A l l g e m e i ~ i n f e e t i o n  e r z e u g e n d e :  
a) solehe, die sehoa dutch eine TemperaturerhShung, wie 

wir sic im Thiere l~erbeif/ihren kSnnen, in ihrer Virulenz ver- 
gndert werden: Pneumokokken; 

b) sol&e, bei welchen eine Temperatur yon 41~ ~ so- 
weit bekannt,, die Virulenz nicht beeinflassto Hier benutzten wit 
Hiihnercholera, den Typus zugleieh tier virulentesten and in ihrer 
[nfeetiosit~t zuverl~issigsten Mikrobien. 

2) Zur ttervorrtffung yon zuniiehst l o c a l i s i r t  bleibenden 
Infectionen bedien~en wir uns des Sehweinerothlaufs. 

A~asser den Culturen selbst stellten wit dann aus spgter zu 
bespreehenden GriJnden eine Reihe yon Versuehen mit Diphtheric- 
gift (Aronson)  an. 

Wir haben im Ganzen 62 Versuche angestellt, "con denea 
allerdings dutch zu geringe Wirksamkeit der Culturen. dutch 
Nebenverletzungen, durch Auftreten yon Wundkrankheiten eine 
gr5ssere Z~ht misslungen sin& Es bleiben im Ganzen 39 ver- 
werthbare iibrig; davon kommen auf Infection mit Pneumokokken 
9, mit Itfihaercholera 21, mit Sehweinrothlauf 4. mit Diphtherie- 
gift 5. - -  

Wit gingen so vor, dass wit an einer P~eihe yon Control- 
thiereno moist yon gleiehem Wurf und ann~hernd gleichem Ge- 
wicht wm die Versuchsthiere die minimale t5dtliehe Dosis and 
die Zeit des Eintritts des Todes bestimmten. Die Infection ge- 
scha, h s~e~s um die cluantitativen Verhiiltnisse genau abzumessen, 
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dureh subcutane oder intravenSse Injection mit entsprechend ver- 
diinnten Bouillonculturen der betreffenden Mikroorganismen. Eine 
weitere Reihe yon Thieren wurde trepanirt und gestochen, und 
nach Eintritt der KSrpertemperaturerhShung in derselben Weise 
nait der gefundenen tSdtlichen MinimMdosis oder einem Mehr- 
fachen davon inficirt. Wegen der Methode des Hirnstichs ver- 
weisen wir anf die bekannte Arbeit yon Aronsohn und Saehs~). 

Was das allgemeine Resultat betrifft, so kann e s als si ch erer 
exper imente l le r  Beweis fiir die Tha t sache  b e t r a c h t e t  
werden,  dass nach der so erz ie l ten  KSrper t empera tu r -  
s te igerung der Ablauf  der Infec t ionen  giinstig beein-  
f lusst  wurde. DennkeinesderVersuchsthiere, selbstwenncs 
excessiv hohe KS rpertemperaturen erreichte (fiber 42~ starb 
frfiher als die Controlthiere. Dagegen zeigten fast alle Lebens- 
verl/ingerungen, ein Theil f iber lebte  die fiir das Controlthier 
absolut tSdtliche infection. - -  Das Ergebniss trifft in gleicher 
Weise fiir Pneumokokken, Hiihnercholera- und Schweinrothlauf- 
bacillen zu; ebenso f~r Diphtheriegift. - -  Im Einzelnen gestal- 
teten sieh die Ergebnisse folgendermaassen: 

I. Pneumokokken in fec t ion :  Ausgeffihrt 9 Versuche, 
misslungen 3. Die Resultate der 6 gelungenen sind folgende: 
l) Controlthier stirbt nach 20 Stunden, Versuchsthier, nach 
Anstieg tier K5rpertemperatur auf 41,10 mit der hundertfaehen 
Dosis geimpft, stirbt nach 30 Stunden. 2) Controlthier todt nach 
20 Stunden, Versuchsthier geimpft bei 41,70 mit zehnfacher 
Dosis stirbt nach 48 Stnnden. 3) Controlthier lebt 50 Stunden, 
bei 41,5 o geimpftes Thier lebt 74 Stunden. 4) Controlthier lebt 
48 Stunden~ bei 41,5 ~ mit vierfacher Dosis geimpftes fiberlebt.  
5) Controlthier stirbt nach 3 Tagen, mit gleieher l)osis bei 
40,40 geimpftes lebt 6 Tage. 6) Controlthier stirbt nach 3 Ta- 
gen; mit gleicher Dosis bei 40,3 ~ geimpftes fiberlebt.  Betrach- 
tet man den Ablauf genauer, so zeigen sich bemerkenswerthe 
Differenzen bei den verschiedenen Thieren. 

Bei den vorstehend verzeichneten Controlthieren, wie anch 
bei einer gr5sseren Zahl anderer zu anderen Zweeken mit tSdt- 
lichen Pneumokokken-Dosen vergifteter Thiere war der Tem- 
peraturanstieg in folge der Infection relativ gering. Er betrug 

~) A r o n s o h n  und S a c h s ,  P f l f i g e r ' s  Arch. f. d. ges. Physiol.  Bd. 37. 

Archiv f. pathoL Anat. Bd. 145. Hft. 1. 
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nm wenige Zehn~elgr~de, erreichte die .[%mperaa~r yon 40 ~ 
~fieh.t, ocler iiberstieg s~e nut ma  _~w~T~r, wenn naeh Ver- 
~mpNng ~ehr grosser Mengen infeetiSsen Materials der Ted sehr 
sehndl, innerhdb 24 Stunden, eintrat.. Lebten die Thiere ]'~nge'r, 
bls 48 Stunden, so erhob sieh die Temperamr bis 40,5 ~ auch 
his 40,8 ~ So hobo K@pertemperamren wie die gestochenen 
zeig~<~ ke in  e i n z i g e s  dieser Controtthiere~ Nut naeh r e >  
impNng so kleiner Mengen, dass der Ted erst naeh 5 - - 6  Tagen 
~intrat, waxen voriibergehend KSrpertemperaturen yon 4 1 , 3 ~ 4 1 . 5  ~ 
au eons~.a,~iren. S~e~s ging dem 'rode eiu mehrstfindiges Sinken 
der g6rpertempera~nr his nnter die Norm (his zu 36,5 c) voran. 
so da,ss daraus der alsbaldige Ted in aEen F~llen prognosticirt 
werden konnte. 

In ]e~zroerem Punkte. verhielten sieh die gestoehenen Thiere, 
die clef Infection erlagen, ebenso: b%ann in den ers~en Tagen 
ihre Temperamr zu sinken, so war dies ein sicheres Zeiehen 
des ~in'~re~enden Todes. - -  Besonders interessant gestaltete sieh 
der Krankhd~sverlauf der beiden die Infection f:iberlebenden 
Thiere, sic batten arJalog der Pneumonie des Mensehen, ein 

sieben~gg!ge~ con~[nairliehes Fieber, das kri~isch, d. h. ~nnerhalb 
noch :a~eht 24 Stunden, zur Norm rid, ~odann noch e~was weiter 
absan~, um naeh einiger Zeit zur Normaltemperamr anausteigen. 

.Als Beispiel diene die Curve des Thieres aus Versuch 4: 

Ubr Min KSrper- 
tomperatur 

25. Peb~. ~_~9: J~) 30 39~9 in ano; ~ropanirt um 10 Ubr 30 Min. 
!_1 45 4i~5 
12 45 41,5 Infection m~t 0,0002 ecru Pneumonie- 

bouitloneultur. 
..... 4190 
30 40,9 

2g,. Febro [895 I0 40 40,5 
I'2 45 40~7 
4 : 3 0  40~6 
t3 20 40~5 

27. Feet. ~895 9 30 41.3 

i -- 4!,5 
.o 41,8 
G 30 41~7 

Thier vollkomraen taunter~ ffisst ga~. 
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K S r p e r -  
U h r  Min.  t e m p e r a t u r  

28.  F e b r .  1895 8 30  41 ,8  T h i e r  g a n z  mobi l .  

10 30  41 ,5  

12 40  41~I 

3 4 0  41~3 

6 - -  40 ,5  

1. M~.rz 1895 9 - -  41 ,1  

12 - -  41~8 

3 - -  41 ,7  

6 - -  42,2  

2. M~rz 1895 8 40  41 ,5  T h i e r  munter~  f r i ss t  gu t .  

10 30  4195 

1 30  41~3 

4 - -  41 ,0  

3. M~rz 1895 11 30  40 ,5  

1 - -  4073 

4.  M~rz 1895 9 30  39,5  44 r u h i g e  R e s p i r a t i o n e n .  

10 45 39,5  

1 - -  3878 

4 - -  39,O 

5. M~irz 1895 1 30  38~7 

4 - -  38,8 

6 30  38,3  

6. M~rz 1895 1 0  - -  38,1  

1 - -  38,8  

4 - -  38 ,1  

6 - -  38 ,2  

7. M~irz 1895 10 30  38,8 

12 - -  38 ,6  

6 - -  38 ,7  

8. M~rz 1895 10 - -  39,9, 

9. M~rz 1895 10 - -  39,1 

15. M~rz 1 8 9 5  10 - -  3977 T h i e f  b le ib t  a m  Leben .  

II. Hf ihnercho le ra :  Ausgeffihrt 21 Versuche. Es wiirde 
zu wei~ ffihren, a l le  nait Hiihnercholerabouilloncultur angestellten 
Versuche ina Einzelnen zu besprechen. Da die Resultate hier 
auch weniger pregnant sind, wollen wir nur eine allgemeine 
Uebersicht geben. 

ZunKchst muss erw~hnt werden, dass wir theilweise so 
virulente Culturen in H~nden hatten, dass es nicht gelang, die 
:minimale tSdtliche Dosis festzustellen. Selbst x~-~-~v-1 nag tSdtete 
noch in 15--16 Stunden. In diesen Fs hatte der Hirnstich 

5* 
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ga~, keinen gffekti die ges'Loeheaen Thiere starbea genau ebenso 
schoelI ~'ie die Controlthiere. knders war os bei glteren and 
schw'achereD. Culturen. Hier ~elang es bei. nieht {ibermgssiger 
(mehr als 1000faeher) Dosis L e b e n s x ' e r I i i n g e r u n g e n  zu er- 
zielen. Dagegen ~rat Heih~ng in keinem Falle ein. 

])~e Lebensverlgngernngen betrugen bei 1000faeher Dosis: 
14--27 St,,mden, gben so vial aneh nut bei G--10faeh t5dtlicher. 
kuffaltend war, dass aueh bei einfaet~ t6dtlicher Dosis die Le- 
bensverl~ngerung keine vial erhebliehere wa,r, class also der er- 
zielt, e Eff?kt in keinem Verh~/.ltniss sur GrSsse der inl~eirenden 
Dosis stated, w.ahrend dies bei den Pnenmokokken annShernd der 
Fall war. 

Dieses Verhalten. wie auch die eigenthiimliehe Art des Todes 
ma.eht, es wahrscheinlich, d a s s e s  sieh um eine lethale Tcxinwir- 
kuDg handelt. Dec Ted trat stets pl~tz|ieh bei den eben noah 
man,area, kriiftigen Thieren ein und zwar ohne Untersehied bei 
det~ ges~oehenela, !~inger lebenden, wie bei den Oontrolthieren. 

[m kllgemeinen war also zwar eine Wirkung der Kgrper- 
~.emperaturerhbhu,lg zu konstatiren, abet sic war geringf/igig. 

t[[I. S c h w e i n e r o t h l a u f .  Die zn geringe Virulenz einer 
7{~eihe yon Schweineroth]aufeulturen. wie anch das sehne]le Un- 
wirksamwerden derselben bei Anfangs so starkem Virulenzgrade, 
dass des ~l]od in wanigan Tagen erfolgte, ist der Grund daNr, 
dass wit trotz airier grossen Zahl diesbez{iglieher Versnehe nut 
4 gelungene aufzuweisen haben. 

Die Impfung gesehah in das Ohr, tier Verlauf der Infection 
war daher gu~ zu verfolgen. 

Was F i t e h n e  *) in seinen Versuehen mit Erysipelkokken 
yon den erwgrmten Thieren angieb~,, fan,an aueh wir bei unseren 
gestochenen, in ihrer KSrpertemperam~ erhShten Thieren, dass 
nehn, lieh tier Loealprozess intensiver war und sieh sehneller und 
wei~er ansdehnte, als be~ den Controlthieren~). Die ersten 
3 ~ 4  Tage verli/aft der Prozess am Ohre gewShnlieh progredient. 
Die Thiere maeh},en in dieser Zeit nich~ den Eindruek allgemeinen 
Erkranktseins. Veto 3. oder 4. Tage an begann dana der Prozess 

') ~'itehne, a.. a. O. 
~) Verg]. hierzu aueh Samuel. Dieses kre~fiv. Bd. 127. 
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am O.hre sich zuriickzubilden, zugleich erschienen die Thiere 
krank und die Controlthiere starben am 4.--5. Tage, die ge- 
stochenen lebten noch einige Tage, um dann gleichfalls zu sterben 
odor erholten sich und blieben am Leben. 

Erw~hnenswerth ist, dass die Controlthiere, ebenso wie wir 
es yon den Pneumoniethieren mittheilten, nut in sehr geringem 
Maasse fieberten. Ihre Kfrpertemperatur stieg nur am 3. Tage 
nach tier ]mpfung auf wenige Zehntel fiber 40 0 an und sank 
nach 24~36 Stunden wieder unter 400 ab. 

Die Lebensverl~ngerungen der gestochenen Thiere betrugen: 
In Versuch 1 und 2 : 3  Tage; die Controlthiere lebten 4 Tage, 

die gestoehenen 7 Tage. Infection fand mit einfach tfdtlicher 
Dosis statt. 

Versuch 3 : 3  Tage. Controlthier lebt 6 Tage; gestochenes 
9 Tage. 

Versuch 4: Controlthier lebt 6 Tage; gestochenes fi ber lebt .  

IV. Diphther ieg i f t .  Das Diphtheriegift (Aronson) war 
vollkommen steril und hielt sich, wie wit uns fiberzeugten, mo- 
natelang bei gleicher Virulenz. - -  lm Ganzen haben wir ffinf 
Versuche zu verzeichnen. In dem einen bekam alas gestocheno 
Thief am Tage des Stiehs und tier Impfung heftige Diarrhfe 
und starb nach 48 Stunden. Die'Section ergab starke Enteritis. 

Bei den vier iibrigen Versuchen wurde dreimal mit einfaeh 
tfdtlicher Dosis vergiftet. Es lebten die gestochenen Thiere 
l/inger als die Controlthiere, zweimal  um je 24 Stunden, ein- 
real um 3 Tage. Im 4. Versuch, in dem die doppelt tfdtliche 
Dosis verwandt wurde, i ibers tand das Thief  die Infect ion 
und bl ieb am Leben. 

Ueberblicken wit die mitgetheilten Resultate, so ist ein 
gfinst iger  Einfluss der Kfrpertemperaturerhfhung auf den Ab- 
]auf der angef~ihrten Infectionen, wie der Intoxication mit Diph- 
~heriegift ausser Zweifel. 

In alien Versuchen --  yon den mit Hiihnercholera in fiber 
lO00faeher tfdtlieher Dosis unternommenen glauben wir absehen 
zu dfirfen -- lebten die gestochenen Thiere l/ingot als die Con-. 
t,'olthiere, eine Anzahl  wurde  def ini t iv  geheilt .  

Am ausgesprochensten waren die giinstigen Ergebnisse bel 
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Pneumonie.~ dann boi Sehweinerothlau~' ~and Diphtheriegift; am 
wenigsten augenNtlig bei Hfihnereholera. 

%welt die yon arts ermittelten Thatsachen. --- Sic !assert, wio 
wit giauben, den sicheren Sehluss zu~ dass Th ie re  bei einer 
fieberhaf'e ges te ige r ten  KSrper t empera tu r  gewissen In- 
fect ionen und i:ntoxicati:onen tnig Bakte r i eng i f t en  
grSss:ere W i d e r s t a n d s k r a f t  en tgegense tzen ,  ja, sonst  
absolia~ tSdd iehe  Infeet ionen ~berwtnden kSnnen.. 

Es verm~g ats~, wie unser'e Versuche beweisen, 
eine aus inneren Ur~oh.en ges te iger te  K5rpe r t empera tu r  
e[~nen he i lenden  Einfluss auszufiben~ 

Es w~irdo nan die Frage zu erSrtern sein, woclur& wirkt 
die Stoigerung der KSrpertempera~ur in heilendem Sinne? 

Der MSgtiehkeiten, mit denen man lfier za rechnen hat, sind 
vie]e. Zun~ehst kann es sieh ,am eine Einwirkung auf die Bak- 
terien selbst handeln, ihre Entwickelung bezfiglich Gift.bildung 
kann gehemm~ werden Odor es kann auch das yon ihnen gc- 
bildo~e Gif~ abgesehw~eht, mehr odor minder paralysir~ worden. 
--- Andererseits kSnm:e abet aueh die Steigerung der KSrper- 
~emperamr auf irgend oine Weise eine Steigerung tier Wider- 
standskraft, eine Festigung des Orgaaismns gogenfiber den Bak- 
tefien bewirken, ohne dass diese in ihrem Verhalten wesentlich 
bee~nfluss~ wurden. 

Weiger drgugt sieh dana die Frage auf, da doeh mit der 
K6rp~rtomperatursteigerung oomplicirte and mannichfaehe Ver- 
~indernngen im Organismus vor sieh gehen, wolcher Factor ist 
tier ~igentlieh wirksame? [s~ es die Steigorung der K6rper- 
temperamr an slob? Sind es die damit einhorgohenden Aen- 
derungen des Stoffweehsels, die dutch ihre ttShe odor ihr Ab- 
weiehen yon tier Norm wirken? 

gine so exae;e Antwor~ uasere Versuche auch yon dot 
Tha t sache  der I~leilwirkung geben, so kgnnen wit fiber die 
Art 5hrer Wirkung nut eine theilwoise befriedigende Erkl~rung 
geben~ theils weil wir noch nicht in der Lage waren, die ein- 
zelnen in Betraeh~ kommenden Punkte zu prfifen, theils well 
manehes vor der Hand ~iberhaupt nooh ausserhalb dos Bereiehes 
~exper~menteller Pr/ifang NJlt. 
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Einzelne Punkte haben wir allerdings in Angriff genommen, 
So versuehten wir festzustellen, ob alas Ueberstehen der Infection 
mit einer vollkommenen Verniehtung oder Unsch~dlichmaehung 
der Krankheitserreger einhergeht, oder ob die geheilten Thiere 
noch v irulente Bakterien enthalten. 

Zu dem Zweck verimpften wir Blur oder Gewebsstfiekehen 
einzelner durehgekommener Thiere welter .  Die Resultate waren 
wechselnd, und wir kSnnen bei der erst geringen Zahl der Ver- 
suehe sichere Angaben noch nieht maehen. 

Ferner hofften wit einen weiteren Anhalt daffir finden zu 
kSnnen, worauf der sich einleitende Heilungsvorgang beruhe, und 
forschten nach etwaigen Aenderungen im Organismus tier ge- 
stochenen Thiere, denen man eine gfinstige Wirkung beimessen 
konnte. 

Es liegt ja nahe daran zu denken, dass die erhShte KSrper- 
temperatur als solche wirksam sei. Aber eine solche directe Wir- 
kung w~re doch nut da heranzuziehen, wo eine Temperatur yon 
4 1 ~  42~ bereits ver'~ndernd auf.Entwickelung und Virulenz 
der Infeetionserreger sich geltend macht. 

Unter den Bakterien, bei denen dies der Fall ist, kommen 
fiir uns zun~chst die Pneumokokken in Betracht. 

Von ihnen hat Pipping in einer unter Friedli~nder's 
Leitung gefertigten Dissertation (eitirt naeh Unverr icht )  bereits 
vor l~ngerer Zeit festgestellt, dass die bei Pneumonien zur Beob- 
aehtung kommenden Temperaturen zwar die Pneumokokken selbst 
nicht verniehten,  abet doch im Stande sind, einen schKdigenden 
Einfluss auf sic auszuiiben. Das zeigt sich nicht nur an ihrer 
verlangsamten Entwickelung, sondern aueh morphologisch an ver- 
kiimmerten und degenerativen Formen, die bei dieser Temperatur 
beobachtet werden. 

Yon anderen Bakterien, die durch solche Hitzegrade schiidlich 
beeinflusst werden, welehe noch an der oberen Grenze fieberhafter 
Temperatursteigerungen liegen, w~ren noch Tuberkel- und Milz- 
brandbacillen zu erw~hnen. Abet bei beiden ist zur Ab- 
schw'Xchung ihrer u eine so lange TemperaturerhShung 
auf 42--42,5 o nothwendig, wie sic, selbst wenn sic rnit dem 
Fortbestehen des Lebens vertr~glieh w/~re, beim Mensehen jeden- 
falls niemals erreieht wird. Bei der Mehrzahl tier fibrigen Krank- 
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heitsen'%er liog=~ abet gerade bei d i e s o n  Temperaturen das 
Wa~hsthumsoptimum; ffir sie kann a|so d i e s e s  Nomet.~t nicht 
.m Betraeht kommem 

Eben so wenig war uns etwas bekannt fiber die Wirkung 
mere' odor wm~iger 1anger TemperaturerhShung auf 420 auf die 
Vimlenz des Diphtheriegiftes. Wit  habsn deshalb dnige Ver- 
suci~e darfiber angestell~ ob die Erw~irmv.~g auf die genannten 
Tempera.tl:lreu an sieh geeigaet sei. die Wirksamkeit desselben 
zcl beeh3flussen. Die grgebnisse waren folgende: 

L Injection ~on o,3 cem Diphtheri+g~ft (Aronson)  in das subcmane 
Gewsbe ~mss Kaninchens. Thief stirbt nach 28 S~un.den~ nachdem w~thrend 
uer ietz~en 8 Lebenssttmden die KSrper~emperatur subnormal gewesen was. 
8ie ~,ar naeh 6 Stunden auf 40.70 ges~iegen, naeh 148tundon wieder zm. 
Nom] abgefalien. 

~a. l.~;alfinchen veto sdben Wurf; erhglt 0,3 ecru desselben Oiftes, das 
~4 Stunden auf 4~,5 o e, rhitzt war. Am ers~en Tage steigt die Temperatur 
bis 40,qo., am z~veitett bis 40 o, am dritten ist, sis vSllig normal. 

3. Ein ~'eiteres Kaninohen dieses Wurfos erhglt 0,3 ccm des Giftes, das 
'dmal ~;..t SCundez~ auf ag~ .0o erhitzt war. Es fiebert fiberhaupt nieht und 
zeig~ gar keine grankheitserseheinungen 

Wir  glauben aus diesen Versuchen schliessen zu dfirfen, dass 
an der giinst[gen Wirktmg gegen die Diphtherieintoxication, 
welehe die KSrpertemperaturerhShung bd  unseren esec' stochenen 

r o "  = Thie.reu za 'i'~e~,e gebraeht hat die gesteigerte gigenwiirme als 
solche in erster Reihe betheiligt sei. 

])agegen kSnnen wir in unseren Versuchen mit Sehweine- 
roth]auf trod Hiihnereholera auf diesen Factor nieht reeurriren, 
miissm~ hier vielmehr andere Momente ffir die wirkenden ansehen; 
5Cement, e, die wohl auch bel der Pneumokokkeninfection trod 
])iph0a+rievergifl:ung - -  neben der Wirksamkeit:  die die ges~ei- 
ger~e KSrpertemperamr an sieh iibt - -  zur Gelgung kommen. 
Denn bd  jeder aus inneren Ursachen erhShten Temperatur des 
l hlerko'p.rs  trier zugleieh eine Reihe wet~erer Ver'anderungen 
im Ablau f -de r  ehemisehen Prozesse auf, deren Bedeutung f/Jr 
den Ab]auf yon Infectionen man in Betraeh~, ziehen muss. 

Der am lilngs~en und am besten gekmmte Zeuge daffir ist 
de~ Eiweissm+hrzerfall, neben dem neuere Untersuehungen aueh 
qualitative Abweiehungen der Chemie des Blutes und des ttarns 
!'estges~dl~ l~.aben. 
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Diese Abweichungen stellen Aenderungen des Niihrbodens 
der Bakterien dar, und wit wissen aus neueren Untersuchungen, 
wie sehr selbst geringfiigige Aenderungen seiner Zusammen- 
setzung ffir das Maass der Vermehrung der Krankheitserreger 
und den Grad ihrer Virulenz von Wichtigkeit sind. 

Die Ver~inderungen des Chemismus, die am Thierk5rper 
bisher festgestellt sind, sind verh~ltnissm~ssig grober Natur; 
feinere, die sich im Stoffwechsel der Organe abspielen, sind mit 
unseren heutigen Methoden nicht exact nachzuweisen. Nnr 
einen Indicator daffir haben wir, der experimentell uns leicht 
zugiinglich ist, das ist das Verhalten der Alkalescenz  des 
Blutes.  

Sie erfiihrtl wie seit langem bekannt, im Fieber eine Ab- 
weichung yon der Norm, and sie ist darum so beaehtenswerth, 
well neuerdings ein bestimmter Zusammenhang zwischen dem 
Alkaleseenzgrade des Blutes und der Widerstandskraft gegen 
Infeetionen aufgedeckt worden ist, so zwar, dass eine Steigerung 
des ersteren zu einer Erh5hung, Sinken dagegen zu einer Ver- 
minderung der Widerstandskraft ffihrtl). 

Auf Grund dieser Thatsache lag es nahe, die Blutalkalescenz 
bei KSrpertemperatursteigerung nach Hirnstieh, wie naeh Ein- 
setzen in eine Wi~rmekammer genauer festzustellen. 

Wir hubert in der oben gegebenen Tabe]le eine An zahl dieser 
Versuche, deren wir eine gr~issere Reihe ausgefiihrt haben, zn- 
sammengesteilt. Wir fanden keine Steigerung derselben, in den 
meisten Fs ein Constantbleiben, in wenigen ein Sinken. 

Dagegen konnten wit" ein Steigen der Blutalkalescenz viel- 
faeh eonstatiren, we Fieber und Infection gleichzeitig vorhanden 
waren. Dieses Ansteigen scheint uns, wie oben schon erw~hnt, 
eine Reaction des Organismus zu sein, die durch das, Fieber 
and Infection gleiehzeitig erregende, Agens ausgelSst wird. 

Fiir alas Infectionsfieber kann das Verhalten der Blatalkalescenz 
also yon Bedeutung sein, ffir unsere experimentell gesetzte KSr- 
pertemperatursteigerung kann es jedoeh nicht in Betracht kommen. 

In den theoretisehen Er5rterungen fiber den Heilwerth des 
Fiebers wird yon vielen Seiten ein besonderes Gewicht auf die 

i) s. ~oder (Centralbl. f. Bakteriol. Bd. VII) u. A. 



Wirkung der qua~t i ta t . [ven  Ver~.aderung de~ Stoffweohsels, 
~uf die Steigerlmg d~r Vebrennungsprozesse im Th[erkSrper g~.- 
[ogt. Das Fieber sell .duroh Feuer re[nig.end '~ wirken, dis er- 
h5ht~ Oxydation in den Gew'eben wlrd a~s etwas besonders 
Wirksames angesehen 

Dies~ Ans~ch~ se~zt voraus, dass im Fieber wirklich dne 
erhebliche S'teigerung der Oxydationen sta~t/inde. Das ist abet 
gewShnlich nieht dee Fall. Del:' An.stieg der Oxydafiousprozesse 
isL wena aueh bei Thleren vielleic[rg betrgehtlioher ale beim 
~fense, hen, {edenfalls ~,erlq:altnissmgssig gemng and nieht den 
Steigerasgeu an die 8rite zu stellen, die z. B. bei sehon m~tssigen 
Musketbewegungen sta~tflnden. Und doe, h wird Niemand le'tz- 
~eren einen heilsamen Einfluss auf Infeetionen zusprechen wolien. 

Wit mSehten daher dei" Tha~saohe, dass die Oxydagions- 
prozesse im Fieber gesteigert sind. eit~e grSssere Bedeutung m 
}Iinsiehf anI die Reilwir.k.ung des Fiebers niehg beimessen. 

Sehlie~slich haben wit noeh der ei non l?rage unsere AuL 
merksamkdt gesehenkt, die dnreh die Untersuehungen der 
iletzten Jahre in den Vordergrund des Iateresses geriiekt worden 
ist, nehm]ieh: is~ bei unseren geheilten Thieren dureh das Ueber- 
stehem der Infection, bezw. Intoxiea~iotl em [mpfsehutz gewisson 
Grades und gewisser Dauer gege~ Neuin%ogion erzielt worden 
odor nieht,? 

Es ergab sieh, was a priori zu erwarten war, dass kein 
solehar Impfschutz bestand. Wit fanden, dass unsere geheilten 
Thiere 8 bis 14 Tage naeh Ueberstelhen der Krankheit einer 
~aeuen Infection mi~ dem Doppeken der zuvor verwende~en Dosis 
erlagen, ohne dent!iehe Lebensverlgngernngen zu zeigen. 

War somit der salut~re Einfluss dee TercperaturerhShung 
ffir den Organismus positiv erwiesen, so lag es nahe, diese Ver- 
saehe gleiehsam yon der negativen SeRe zu erggnzen~ d. h, naeh- 
znaehen, wie sich im Oegensatz dazu tier Ablauf der Infection 
gestalt% wenn der Temperaturanstieg k~nstlieb hintangehalten, 
odor auf ein geringes Maass besehrgnkt wurde. Experimente in 
die.set Riehmng hat bereits Rovighi  angestellt. Auch wit 
fanden, wie or, dass die K@per~emperaturemiedrigung den um- 
gekehr~en Effekt ausfib~e, wie ihre ErhSbung. Dot Verlauf tier 
Infect.ion war ein sehwererer, raseher zum tethalen Ansgang 
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fiihrender. Wir verffigen allerdings fiber keine grosse Anzahl 
solcher Versuche; sie in grossem Maassstabe fortzusetzen, nahmen 
wir Abstand, weil wir uns nicht verhehlten, dass gegen ihre 
Deutung erhebliche Bedenken nicht unterdrfickt werden konnten. 
Denn die H~ufuug der verschiedensten Eingriffe: Hirnsticb, In- 
fection, w~irmeherabsetzeude Manipulationen maehen es an und 
fiir sich nicht wunderbar, wenn das Versuchsthier eher erliegt, 
als das Controlthier. Dazu kommt, dass die Art und Weise, 
auf welehe bei den nach Hirnstich hoch temperirten Thieren 
die Temperaturherabsetzung erzielt werden muss, durchaus keine 
indifferente ist. Die relativ unsch~dlichen Mittel, die wir in 
der mensehliehen Pathologie als Autithermica verwenden, kamen 
bier wegen ihrer langsamen und milden Wirkung nicht in Be- 
tracht; wit mussten uns auf das Kairin und das Guajacol (letzteres 
erwies sich bei Aufpinselung auf die Haut als i~usserst wirksam) 
beschri~nken, die eiuen jiihen Absturz der Temperatur bewirken, 
als intensive Blutgifte abel" die Versuehsthiere erheblich sch~digen. 

Die wfinschenswerthe Erg~inzung nun, for die sich das Ex- 
periment als unzureichend erweist, liefert die Klinik.  Die 
fiberaus grosse Anwendung, welehe die Tberapie der ]etzten 
Jahrzehnte yon wgrmeherabsetzenden Mitteln gemacht hat, hat 
reiche Erfahrungen sammeln lassen, wie infectiSse Erkrankungen 
verlaufen, wenn kiinstlich der pyretisehe Einfluss der Krankheits- 
erreger gehemmt oder beschr~nkt wird. Wer nieht in vorge- 
fassten Lehrmeinungen befangen ist, kann aus ihnen jedenfalls 
folgende allge meine Gesichtspunkte entnehmen: 

Eine giinstige Einwirkung uuf die K r a u k h e i t s e r r e g e r  
se lbs t  finder durch rein antithermische Behandlung nicht start: 
Recurrenzspirillen ,,ffinzeln '~, auch wenn die Temperatm" des 
Kranken unter die Norm herabgedrfickt wird. Eben so wenig wird 
die Intensit~it des Krankheitsprozesses fiberhaupt durch systema- 
tische Antipyrese modificirt. Fieberhafte Infeetionskrankheiten 
verlaufen bei kfinstlich erzwungener Normaltemperatur nicht 
gfinstiger (Riess u.A.). Umgekehrt scheint sogar dabei die 
L e b e n s d a u e r  der  K r a n k h e i t s k e i m e  zuzunehmen.  Die 
Behandlungsdauer bei nur antipyretiseher Therapie ist eine 
15~ngere (v. Jakseh) ;  Recidive kommen bei dem mit conse- 
quenten Wgrmeentziehungen behandelten Abdominaltyphus h~iu- 
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tiger gor, ale bei rein exspestativsm Verfehren (v. Liebet" 
meis~er) .  

Was lehrt dagsgeu die Betraehtung u n b e e i n f l u s s t e r ,  
fisberhafter Erkrankangen? Zun~ehst die Thatsaehe, dass eine 
Re ihe he ehf] s b s rh af t  e r Infectionskraakheiten in hohem Maasse 
dis Tendenz zu spon~aner Heilung zeigel~. Ja diese Tendenz ist 
roger am ausgesproebensten bei der Krankheit, bei weleher die 
hSehst beobaehteten Tempera~urgrade geradezu dis Regel rind, 
bei der Febris recurrens: hier ist die Mortalitgt yon allen ge- 
Nhrliehen Infeetionskrankheiten am geringsten (92 his 98 pet. 
SenesungsNlle, s. Samue l ,  Artiks] ,,Fieber" und ,,Antipyrsse" 
it~ E u l e n b u r g ' s  Rsa|eneyklopgdie). Die G~eNhr geht also dureh- 
aus nieh~ preportional mit der Tsmperatursteigerung. Im Gegen- 
theil gelten bsi versshiedenen InNetim~ea gerade diejenigen F~lle 
als bssoadsrs sehwer, bei denen der Verl~af yon Anfang an 
t]eberlos ~st; so Paearnonie0 Septiegmie, Cersbrospinalmeningitis, 
~i'yphus abdorniaalis _[,F~lle yon Abdorninaltyphus, die Not richer- 
los verlaufe~ uad c]oeh die grSssge Gefahr mit sieh bringen, so 
class man rich fast keaen wfirde, wen~ der Kranks starker 
fieberte uncI man Grund hgtte, mit einer an~ifebrilen Therapie 
einzugrei%n ~ (Gerhard t ) ] .  Dass deramige F/ille schwer rind, 
well der gfinstige Effekt einer fieberhaften Ternperatursgeigerung 
sieh bei ihnen ni.cht geltend machL ist allerdings kein zwin- 
gender Sehluss. Dis Fotge der Erseheinungen kann such die 
umgekehrte sein, die Steigerung' der KSrpert~emperamr fehk, 
wei/ yon vornhsrsin die Infection sine schwere ist. Fieber ist 
ja nur einer yon den Effekten der Reizung, dis yon dem infsc- 
eiSsen Agens ausgelSst, werden. Uebersehreitet der auslSsende 
Reiz sins gewisss (]renze, ist sein Effekt L~ihmung, so kommt 
es zu keiner TemperaturerhShung, im Gegentheil sinkt dis 
Ternperamr roger unter dis Norm, weil die nervbsen Central- 
appara'~e dutch den tibermaximaten gsiz erseh6pft rind. Nit 
dieser Auffassung tibereinstirnmende Beobachtungen kennten wir 
in grosset Anzahl an unssren Versuehsghieren machem Wurde 
deaselbsn---am evidentss~en zelg~e sieh dies bei der Kaniu~hen- 
septicemic infeetiSses Material einverleibt, des die tSd4diehe 
Doris urn ein erhebliehes Nultiplum tiberiraf, so gingen dis 
Thiere ausnahms].os ohne ausgesproehene fieberhafte Temperamr- 
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steigerung zu Grunde. Ueberhaupt schien die HShe des Fiebers 
in einem gewissen umgekehrten Verh~Rniss zur GrSsse der infi- 
cirenden Dosis zu stehen. 

Endlich zeigen fieberlos verlaufende chronische Infections- 
krankheiten (Lepta, Syphilis) so gut wie gar keine Tendenz zur 
Spontanhailung, werdan dagegen dureh intercurrante fieberhafte 
Temparaturstaigerung auffallend g[instig beainflusst. 

Was dagagen die Gefahren des Fiabars batrifft, so hat die 
fr[iher in den Vordergrund gestellte paranchymatSse Degeneration 
viel yon ihren Sehrecknissen varloren und musste in ihrar Be- 
deutung arhebliah eingeschr~nkt werden, seitdem sich gezeigt 
hat (Naunyn  u. A.), dass sie vial mehr tier Infection, als der 
Temperaturstaigerung selbst zur Last f~llt. Eine naue Unter- 
suchung von W e r h o w s k i  batont zwar wiedar etwas sch~rfar, 
class unter Umst~indan auch durch die Uebarhitzung an sich 
arheblichere Organsch~digungen bewirkt warden kSnnen, h~It 
abet ebenfalls f~ir die Degenerationen im Fieber an der Infection 
als dam bedeutsamstan Factor fest. Uebrigens haben auch wit 
an Thieran, die naah dem Hirnstich Tage lang 41 o und mehr 
batten, hie etwas yon parenchymatSser Degeneration gesehen. 

Wir musstan zur Erg~inzung unserer Versuche auf die all- 
gemeinen R e s u l t a t e  k l i n i s c h e r  Beobachtungen  eingehen, 
ohne class wir daraus irgand welche praktisahe Consequenzan 
f[ir den e inzelnen Fall ableiten wollen. Jadanfalls bewaisen 
unsera Experixnente anschaulich und aindeutig die MSglichkei t  
einer Heilkraft des Fiabars; eine Heiltendenz im Sinne der 
Alten 1/isst sich natSrlich nicht beweisan. Abet auch wenn wir 
auf Grund unserer Resultate im Fieber eine hailsame Abwehr- 
und Regnlatiensvorrichtung des Organismus erblickan, so steht 
:mit dieser Auffassung durchaus nieht im Widerspruah, dass die- 
selbe, mitunter zu schwach, ihre Wirkung versagt, zu stark, 
manchmal fiber ihr Ziel hinausschiesst und zu ihrer Bek~mpfung 
auffordert. 

N a c h t r a g  b e i  der  C o r r e c t u r :  Von ~hn]ichen Gesichtspunkten aus~ 
gehende Versuche~ fiber die K a s t  auf dem letzten Congress ffir innere 
J)Iedicin berichtet hat, konnten in dieser Arbeit leider keine Berfieksicbtigunff 
mehr finden. 


